
WORK
SHOP
Aromapflege im  
Gesundheitswesen

Ein duftender

Dieser Workshop vermittelt praxisnah die Grundlagen der 

Aromapflege im klinischen, aber auch außerklinischen  

Alltag. Die Teilnehmenden lernen, wie ätherische Öle  

sicher und gezielt zur Unterstützung von Wohlbefinden, 

Entspannung und Symptomlinderung bei Patient*innen 

eingesetzt werden können. 

Neben theoretischem Wissen stehen vor allem konkrete 

Anwendungsmöglichkeiten in der Pflege im Mittelpunkt.

 

Das Seminar richtet sich an Pflegekräfte sowie 

therapeutisches Personal, die Aromapflege als 

ergänzende, ganzheitliche Maßnahme im beruflichen 

Alltag integrieren möchten. Vorkenntnisse sind nicht 

erforderlich.



Dozentin:	 Christine Rühlmann

	 Case Managerin und Aromaexpertin

Datum:	 27. Oktober 2026

Uhrzeit:	 9:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Kosten:	 60 € pro Teilnehmer

	 inklusive Material, Verpflegung

Teilnehmerzahl: 	 min. 12 Personen

	 max. 20 Personen

	 Hinweis: 

	 Bei Unterschreitung der  

	 Mindestteilnehmerzahl wird  

	 der Kurs abgesagt.

Veranstaltungsort:	 Campus Ludmillenstift

	 Kuhstraße 46–48

	 49716 Meppen

Anmeldung:	 Bis zwei Wochen vor Kursbeginn	

	 Sekretariat Campus Ludmillenstift

	 Julia Lamping

	 info@campus-ludmillenstift.de

	 Die Kursgebühr ist spätestens  

	 1 Woche vor Kursbeginn zu 

	 überweisen. 

	

Bankverbindung: 	 Johannes Kliniken Emsland gGmbH

	 DE63 4006 0265 0026 0259 03

	 DKM Darlehenskasse Münster

	 GENODEM1DKM

Verwendungszweck: Workshop Aromapflege_ 

	 Datum der Veranstaltung_  

	 Vor- und Nachname


