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Manuelle Therapie (MT)

- Funktionen des Bewegungs-
systems analysieren und
gezielt behandeln -




Die Zertifikatsweiterbildung in Manueller Therapie, die
der Campus Ludmillenstift in Kooperation mit der AG MT
der Physio-Akademie gGmbH durchfihrt, qualifiziert Sie
zur strukturierten Untersuchung und Behandlung von
Patientinnen und Patienten mit Beschwerden des
Bewegungssystems.

Da ein GroBteil der Patientinnen und Patienten in
physiotherapeutischen Praxen unter muskuloskelettalen
Beschwerden leidet, stellt diese Fortbildung eine
zentrale Qualifikation fiir angestellte und selbststandige
Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten dar.

Das Zertifikat wird von der AG Manuelle Therapie
vergeben und berechtigt zur Abrechnung der
Kassenposition ,,Manuelle Therapie“.

Termine: KGG (KG-Gerat): 26.11. — 29.11.2026
MT Kurs 1: 03.-06.03.2027
MT Kurs 3: 17.-20.03.2027
MT Kurs 4: 30.06.-03.07.2027
MT Kurs 2: 18.-21.08.2027
MT Kurs 1: 06.-09.10.2027
MT Kurs 3: 01.-04.12.2027

Inhalte: Die Fortbildung vermittelt umfassende
Kenntnisse zur Untersuchung und
Behandlung von Funktionsstorungen
des Bewegungssystems.

Die Ausbildung ist modular aufgebaut

und kombiniert theoretische Grundlagen
mit intensiven praktischen Ubungen sowie
klinischer Anwendung.



Schwerpunkte:

Wirbelsaule:

Untersuchung und Behandlung der
Hals-, Brust- und Lendenwirbelsaule,
der Kopfgelenke sowie der Rippen-
und lliosakralgelenke

Extremitaten:

Befund und Therapie aller Gelenk-,
Muskel- und Neuralstrukturen der
oberen und unteren Extremitaten
(Schulter, Ellenbogen, Hand, Hiifte,
Knie, FuB)

Theoretische Grundlagen:
Schmerzphysiologie, Muskelphysio-
logie, myofasziale Triggerpunkte sowie
klinische Bilder wie Schwindel oder
Instabilitaten

Klinische Anwendung:

Befunderhebung, Dokumentation und
Behandlung spezifischer Pathologien

(z. B. Kopfschmerz oder Leistenschmerz)

Ein integraler Bestandteil der Fortbildung ist das
medizinische Funktionstraining (MFT), welches zusatzlich
zur Abrechnung der Position ,,KG-Gerat“ berechtigt.



ORGANISATION & ABLAUF

Die Fortbildung ist modular aufgebaut und umfasst:
. Klinische Kernmodule
(z. B. OW I-Ill, UW I-I1)
« Theoriemodule
o Medizinisches Funktionstraining
(MFT)

Die Module finden in Blockform statt (meist 3-5 Tage).

Die Ausbildung beinhaltet:
o Theoretische und praktische
Unterrichtseinheiten
« Befunderhebungen
« Klinische Anwendungen

Zielgruppe: Physiotherapeutinnen und
Physiotherapeuten mit
abgeschlossener Ausbildung

ABSCHLUSS

Die Zertifizierung umfasst:

e Schriftliche Priifung

« Praktische Prifung

« Fallbericht (Befund und Behandlungsprotokoll)

Die Abschlussprufung kann frihestens zwei Jahre
nach Beginn der Fortbildung absolviert werden.



Veranstaltungsort:

Uhrzeit:

Anmeldung:

Teilnehmerzahl:

Kosten:

Bankverbindung:

Verwendungszweck:

Ansprechpartnerin:

Campus Ludmillenstift
KuhstraBe 46-48
49716 Meppen

8:30 Uhr bis 16:00 Uhr

bis zwei Wochen vor Kursbeginn

min. 12 Personen

max. 20 Personen

Hinweis:

Bei Unterschreitung der
Mindestteilnehmerzahl wird
der Kurs abgesagt.

auf Anfrage

inklusive Getranke und
Materialkosten

Die Kursgebihr ist spdtestens
1 Woche vor Kursbeginn zu
Uberweisen.

Johannes Kliniken Emsland gGmbH
DE63 4006 0265 0026 0259 03
DKM Darlehenskasse Miinster
GENODEM1DKM

Fortbildung Manuelle Therapie_
Datum der Veranstaltung_
Bezeichnung des Moduls_

Vor- und Nachname

Sekretariat

Campus Ludmillenstift

Julia Lamping
info@campus-ludmillenstift.de



